CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE DI ANCONA

WwWw.caiancona.org ancona@cai.it

Dal 26 al 30 aprile 2026

Isola di Ponza, Parco Naturale dei Monti Aurunci e

Parco Nazionale del Circeo

riservato ai soci CAl

Anzio 7o
Sabaudia,
L. di Sabatidi

541
M. Circeo *”

Zannone

Palmarola |- Loonza

Nella tradizionale gita di fine aprile faremo escursioni nell’lsola di Ponza, nel Parco Naturale dei Monti
Aurunci e nel Parco Nazionale del Circeo.

Quota per persona in camera matrimoniale/doppia € 570
Supplementi e sconti: singola € 80,00 (n° 3), sconto 3° letto in camera a tre letti 10%

INCLUSO IN QUOTA:

® Viaggio e tour in bus GT con tutti i trasferimenti in programma;

® 4 giorni di mezza pensione presso I’Hotel Serapo di Gaeta; a cena acqua in caraffa e vino della
casa con una scelta tra due primi e due secondi con contorno, frutta o dessert; colazione a
buffet per lo piu dolce con aggiunta di prosciutto e formaggio.

® passaggi marittimi Formia/Ponza/Formia;

® accompagnatore della Cercopithecus s.r.l. durante i viaggi ed il soggiorno per supportare il
gruppo per esigenze varie;

Via Vittorio Veneto 10 Ancona — 071.2366637 — venerdi 18" - 20"


https://it.wikipedia.org/wiki/Isola_di_Ponza
https://www.parcoaurunci.it/
https://www.parcoaurunci.it/
https://www.parcocirceo.it/

ESC

® assicurazione medica.

LUSO DALLA QUOTA:

Le mance, extra personali e la tassa di soggiorno, se presente, i pranzi e tutto quanto non specificato alla
voce “incluso in quota”

PROGRAMMA DI MASSIMA

Viaggio in pullman GT da Ancona con possibile visita, o all’arrivo a Gaeta o nei giorni successivi, del

26 | Parco Regionale Urbano di Monte Orlando (Sentiero di Monte Orlando); sistemazione in hotel e

cena

27
al
29

dal

Isola di Ponza
Escursione al Monte Guardia e al Faro di Punta della Guardia: dal Porto di Ponza si sale fino ad un
bivio, si prende a dx e si raggiunge il Monte Guardia; tornati indietro, al bivio possibilita di
scendere a dx fino al Faro di Punta della Guardia; risaliti, si torna al punto di partenza; se c'e
tempo e con mare favorevole si fara anche un giro in barca fino alla grande insenatura nella parte
a sn. dell’isola.

E (escursionistica) A~ 523 m. L~8,7Km D ~ 3"35 senza soste

Parco Naturale dei Monti Aurunci
Escursione A/R dal Rifugio Pornito al M. Redentore passando per il bellissimo Eremo di S. Michele
Arcangelo incastonato nella roccia; tornati al punto di partenza, possibilita di andare a visitare, per
una passeggiata, il Parco Regionale Riviera di Ulisse — Gianola e M. di Scauri.

T (turistica) A~444m. L~7,5Km D~ 2"45 senzasoste

Parco Nazionale del Circeo

Escursione ad anello per il M. Circello e I'Acropoli di Circei: dal Piazzale delle Crocette sopra San
Felice Circeo si aggira il M. Circello e si scende sulla litoranea; visitate le Batterie si torna indietro e
si percorre la litoranea con breve digressione alle Grotte dell’Impiso e delle Capre. Quindi con
ripido percorso si risale al punto di partenza passando per I'Acropoli di Circei.

E (escursionistica) A~464m. L~11,9Km D~ 3"50 senzasoste

30

Rientro in pullman GT in Ancona con sosta e visita libera al Giardino di Ninfa nel territorio del
Comune di Cisterna di Latina

Direttore di escursione Arnaldo Piacenza (329.2917588) con Gianfranco lacobone (340.6736864)

Iscrizione:
e Fino al 31 dicembre possono chiedere di partecipare i soci 2025 della Sezione di Ancona con rinnovo
2026;

e Dal 1° gennaio 2026 possono chiedere di partecipare i soci 2026 sia della Sezione di Ancona che di
gualunque altra sezione.
Modalita:

| socio per whatsapp al 329.2917588 invia |'attestazione del rinnovo 2026 e specifica la sistemazione
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https://www.lazionascosto.it/parchi-naturali-regionali/monte-orlando/
https://www.parchilazio.it/monteorlando-schede-18222-lh17_sentiero_di_monte_orlando
https://www.outdooractive.com/it/route/escursione/provincia-di-latina/al-m.-guardia-e-all-omonimo-faro/327581953/?share=~3zpdqsrv$4ossba4x
https://www.outdooractive.com/it/route/escursione/provincia-di-latina/a-r-dal-rifugio-pornito-al-m.-redentore-per-l-eremo-di-s.-michele-arcangelo/328107665/?share=~3zszdcuc$4ossffvh
https://www.parchilazio.it/gianola
https://www.outdooractive.com/it/route/escursione/provincia-di-latina/anello-per-il-m.-circello/328001946/?share=~3zseiwra$4ossfgwh
https://www.parcocirceo.it/pun_dettaglio.php?id_pun=2034
https://www.giardinodininfa.eu/

richiesta; chi si iscrive da solo, ma € interessato a condividere la camera, lo dichiara; la conferma

della camera si avra solo al momento dell’iscrizione di altro socio; in caso negativo si restituisce la

caparra.

Appena ricevuto I'assenso, occorre:

1. versare SUBITO € 150 con bonifico sull’'IBAN della sezione IT84A0760102600000016463606 a
favore di “Club Alpino Italiano Sezione di Ancona”, causale “Caparra 26-30/4 - socio/a ........
oppure, per difficolta di bonifico, in contanti in sede il primo venerdi utile

2. contestualmente inviare attestazione del versamento della caparra al 329.2917588 e alla mail

ancona@cai.it;

versare il saldo improrogabilmente entro il 10 aprile.

4. contestualmente inviare attestazione del versamento del saldo al 329.2917588 e alla mail

ancona@cai.it;

w

Al termine del soggiorno in hotel ogni partecipante paga all’hotel le spese personali e la tassa di
soggiorno, se presente (al momento € 3 a notte per persona).

In caso di rinuncia in assenza di subentrante/i, il rapporto, in linea generale, sara diretto tra rinunciante/i
e Cercopithecus S.r.l., non esplicando la Sezione alcuna forma di mediazione.

Come al solito, alla fine di ogni cena saranno comunicati ora di partenza, meta e altri dettagli delle uscite
organizzate; per dette iniziative saranno attive le polizze del club, se vengono rispettate le norme per gli
accompagnati del Regolamento per |'Escursionismo.

Per qualsiasi chiarimento 329.2917588.
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