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CURSIONISMO

Frazione Montesicuro - Ancona
19° Uscita in collaborazione

con L’Associazione “La Carovana”

Montesicuro si trova a sud-ovest di Ancona, in una posizione dominante sulle colline che si estendono tra
la Vallesina ed il Vallone di Offagna. Altre frazioni vicino a Montesicuro sono Gallignano e Sappanico.

Il nome Montesicuro ha diverse teorie sulle sue origini, ma é chiaro che il paese era circondato da mura
castellane che sono state distrutte nel corso della storia. Nel paese sono presenti vari edifici storici, tra cui
Villa Foschi, oggi un centro per anziani, la chiesa parrocchiale, che ha subito un restauro nel 1750, il Palazzo
Comunale con I'antico orologio, il Palazzo delle Poste (che in passato era il Palazzo del Fascio) ed il vecchio
edificio che ora funge da casa di riposo, ma che precedentemente ospitava un seminario.

Itinerario: partendo dalla Piazza del paese, faremo, con I’aiuto dei nostri amici del Cai Ancona e
della Proloco Montesicuro, sia una passeggiata all’interno del paese sia un giro panoramico ad
anello intorno al paese; visiteremo anche il parco della villa oggi casa di riposo x anziani, per poi
rientrare per lo stesso percorso.

Difficolta: T (turistico)  Dislivello: 100 m. circa Tempo: 3 ore circa escluse soste
Terminata I'escursione, ci si ritrovera tutti insieme presso i locali della Proloco del paese per
mangiare al sacco con un panino farcito offerto dalla Sezione a tutti i ragazzi e accompagnatori della
Carovana, completando la giornata in allegria. E’ gradito un contributo di dolci e bevande da parte dei
partecipanti. Gli amici e soci Cai che vogliano mangiare al sacco si possono prenotare presso gli
accompagnatori del Cai Ancona previo versamento, al momento della partenza, della quota di € 5 per
spese organizzative.
Attrezzatura personale:
Scarponcini da trekking, allenamento alla camminata ed abbigliamento opportuno che tenga conto delle
condizioni meteo.
Viaggio: con auto proprie
Ritrovo: presso Parcheggio Piazza d’ Armi, ore 9:00 con Partenza: ore 9:15
oppure alle 10:00 direttamente in piazza a Montesicuro.
Accompagnatori: per il CAl G. Desideri (338.7430879), S. Pierantoni (335.6220367), C. Mineo (339.7169067),
Laura Mircoli, Raffaele Zingaro; per La Carovana: N. Magnanelli (338.2996036). Gli accompagnatori saranno
presenti in sede per ulteriori informazioni.
L’Adesione all’iniziativa implica la conoscenza e I'accettazione dei regolamenti e delle polizze assicurative
Cai. In particolare i non soci CAl saranno coperti dalla polizza di Responsabilita civile.
Gli accompagnatori si riservano di cambiare il programma secondo le necessita del gruppo e le condizioni
meteo.

Sede: Via Veneto 10 — Ancona —071.236667 —venerdi 18" — 20"



