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ASE SEVERINI M. 329.53.45.659 – AE ZINGARO R. - PARISI A.M.

ore 0600 parcheggio gratuito antistante loc. AN - SUD “Pittarello” link Google Maps
ore 0730 punto di ritrovo partenza navetta loc. “Montemonaco” (AP) link Google Maps

con mezzi propri - Navetta OBBLIGATORIA da loc. Montemonaco a Rif. Sibilla A/R - 8,00€ da corrispondere in contanti in loco

Scarpone con suola in ottime condizioni di grip, abbigliamento idoneo che tenga conto delle variazioni meteo/climatiche,
bastoncini fortemente consigliati

alimentazione suggerita frutta secca, snack e/o barrette energetiche, acqua almeno 2,0lt

pre-iscrizione OBBLIGATORIA tramite form online link Google Form oppure tramite WA/sms ai numeri dei referenti entro le
1800 di Venerdì 26 Giugno pv. L’accettazione sarà confermata entro le 18.00 di Sabato 27 Giugnro pv. 
Verrà costituito un gruppo WA per le comunicazioni di servizio ed attinente solo all’evento in locandina.

Anello sentieri 155 - 156 
Dal rifugio Sibilla (1.540 mt) salendo alla sella del M.te Zampa, perderemo quota al traverso lungo il versante N fino al grande imbuto del fosso le Vene.
Percorreremo un itinerario tra i più spettacolari dei Sibillini, affacci vertiginosi e valloni selvaggi. Risaliremo il selvaggio sentiero del Meschino, tra casali
isolati ed ampi pendii erbosi fino al profilo di cresta a raggiungere la la vetta del M.te Sibilla 2173mt. Ritorno sempre in cresta aerea e panoramica,
passaggio obbligato della catena fino al rifugio che chiude l’anello.
Itinerario estremamente impegnativo, non attrezzato, fortemente esposto, con lunghi tratti su esili tracce di sentiero, non adatto a
chi soffre di vertigini, richiesta ottima condizione fisica e mentale.

L’adesione alla iniziativa implica la conoscenza e l’accettazione dei regolamenti e delle coperture assicurative CAI, non è consentita
la conduzione di animali in escursione. Prelazione ai soci della sezione.
I REFERENTI SI RISERVANO DI MODIFICARE INSINDACABILMENTE IL PERCORSO IN CASO DI CONDIZIONI METEO/AMBIENTALI
SFAVOREVOLI OD ANNULLARE L’USCITA PREVIA COMUNICAZIONE.

CAI - SEZ. DI ANCONA – Via V. Veneto 10 - 60122 Ancona
ancona@cai.it  insta: CAI Sezione di Ancona

E.S.

http://wa.me/393295345659
https://maps.app.goo.gl/4WP43MhArR2DLJx37
https://maps.app.goo.gl/qqmF2GXRUueaL1FCA
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe91reSv3D23kiI-DmDxpvj44izQ_BL5K1jVDe5d9RBpab7Iw/viewform?usp=header
mailto:ancona@cai.it
https://www.instagram.com/caiancona?igsh=aTJraTlkM3RmODZs

