
GIORNATA CAI 
DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA 20

26

1,4 mld
adulti con ipertensione 

nel mondo

44%
di questi non sanno

di essere ipertesi

1° fattore

Dati OMS 2025

di rischio per infarto,
ictus e danno renale

RIFUGIO 
Citta’ di Amandola

Localita’ Campolungo di Garulla-Amandola 
(FM)

1200 METRI

Sabato 04 Luglio 2026
ORE 09:00

INFORMAZIONI: 389 2827793

prossimita’ RIFUGIO 
degli Alpini

Localita’ Forca di Presta (AP)
1550 METRI

Domenica 26 Luglio 2026
ORE 09:00



GIORNATA CAI 
DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA 20
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1,4 mld
adulti con ipertensione 

nel mondo

44%
di questi non sanno

di essere ipertesi

1° fattore

Dati OMS 2025

di rischio per infarto,
ictus e danno renale

RIFUGIO Citta’ di Amandola
Localita’ Campolungo di Garulla-Amandola (FM)

1200 METRI

Sabato 04 Luglio 2026
ORE 09:00

INFORMAZIONI: 338 8291259



GIORNATA CAI 
DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA 20

26

1,4 mld
adulti con ipertensione 

nel mondo

44%
di questi non sanno

di essere ipertesi

1° fattore

Dati OMS 2025

di rischio per infarto,
ictus e danno renale

prossimita’ RIFUGIO degli Alpini
Localita’ Forca di Presta (AP)

1550 METRI

Domenica 26 Luglio 2026
ORE 09:00

INFORMAZIONI: 389 2827793


