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7 Giugno 2026 

 

 
 
Proponiamo l’itinerario della Val di Fibbia nell’ambito del progetto “Sentieri ritrovati” che 
ripercorre ambienti dimenticati che meritano di essere riscoperti. 
Iniziamo l’itinerario attraversando la Valle del Rio Sacro, accompagnati dalla melodia del 
ruscello, alte gole rocciose ed interessanti formazioni rupestri. In fondo alla valle il sentiero 
(321) sale sul fianco sinistro dell’anfiteatro fino a raggiungere Casal Gasparri. Continuando 
sulla dx a mezza costa, si fiancheggia il M.La Banditella per arrivare al Pian Tertena, pascolo di 
bovini. Nel percorso di rientro si entra nella selvaggia Val di Fibbia, dove è possibile incontrare 
daini, rare essenze e fioriture. Terminata la valle, si incontra il percorso di fondovalle 
dell’andata che ci riporta alla partenza. 
L’itinerario si sviluppa in ambiente selvaggio e terreno impervio e sassoso.  
 
Dislivello: 1.200 m – Sviluppo: 19,0 Km – Tempo: 8,30 h, escluse soste 
 
Difficoltà: EE – Itinerario piuttosto impegnativo ed adatto solo ad escursionisti esperti che si 
sanno muovere su erba, ripido pendio. Si richiede un adeguata preparazione fisica, senso 
dell’orientamento, esperienza in ambiente montano. 
 
Equipaggiamento: abbigliamento consono che tenga conto delle variazioni meteo, 
scarponcini da trekking che fascino le caviglie e con la suola scolpita in Vibram, consigliati i 
bastoncini. Guanti in pelle o da giardinaggio 
Almeno 1,5 litri di acqua, non ci sono fonti lungo il percorso. 
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Valle del Rio Sacro e Val di Fibbia 
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Ritrovo:  
Ore 6,30 parcheggio davanti al negozio Pittarello 
 
Oppure ore 8,00 BAR Caffetteria - San Lorenzo al Lago – Fiastra - 
https://maps.app.goo.gl/Vq7ErUQ7z4E2uZL7A (ctrl clik per aprire colegamento) 
 
Oppure ore 8,30 – SP 47 - inizio sentiero 321 della Valle del Rio Sacro  
https://maps.app.goo.gl/3JHjBEagsApMFyot8 (ctrl clik per aprire collegamento) 
 
Accompagnatori: ASE Gabriele Parisini, Stefano Mengarelli, ASE Lucia Fiorentino 
 
 
Iscrizioni (max 15 partecipanti): 
Prenotazione obbligatoria, solo telefonando entro le ore 14,00 di venerdì 5/6/2026 al numero 
335.5890567. 
Riservata a max 15 soci CAI. Nelle iscrizioni avranno la precedenza i soci CAI della sezione di 
Ancona. 
L’accettazione sarà comunicata entro le ore 15,30 di venerdì  
 
Il direttore di escursione si riserva il diritto di modificare od annullare l’escursione, a sua totale 
discrezione nel caso si presentassero condizioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o le 
condizioni meteo non fossero accettabili. 
 
 


